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Doctora en psicologia. Postgrau en “Estratégies d'avaluacié i tecniques
d’intervencié en psicologia de la salut “. Des de 1997 treballa a la Universitat de
Girona on combina la seva tasca docent amb la investigacié dintre del grup de
recerca de Psicologia de la Salut, on desenvolupa estudis sobre processos de
pérdua i dol. Autora de mdltiples articles publicats en revistes nacionals i
internacionals i del llibre “Rituales de despedida y commemoracién. La
celebracion de una vida. Su funcién preventiva en el proceso de duelo”. Té una
amplia experiencia en acompanyament terapéutic a persones en dol i en
I'atencié a families en contextos de crisis. Responsable de la Unitat d’Atenci6
psicologica en emergecies de I'ajuntament de Lloret de Mar. Participa com a
formadora en diferents masters, postgraus i cursos de formacid dirigits a
professionals dins I'ambit de la comunicacio interpersonal, la malaltia i el dol.



